
 Trauerwege 2023 (Kurs-Nr. 450 123) 
Qualifizierungskurs zur Trauerbegleitung  

Der Kurs richtet sich nach den Kriterien  
des Bundesverbandes Trauerbegleitung BVT.  

Er umfasst ca. 80 Unterrichtseinheiten, (1 UE = 45 Min.) verteilt   
auf 4 Module plus 20 Std. personenbezogene Eigenarbeit. 

Dieses Seminar wendet sich an Menschen, die beruflich oder  
ehrenamtlich mit Trauernden in Berührung kommen. 

Lernziel 

Fachkompetenz 

 Abgrenzung und Unterscheidung von Trauer  
und Sterbebegleitung  

 Auftragsklärung 
 Grenze zwischen Therapie und Beratung erkennen 

 Grundwissen über Prozessarbeit 

Selbstkompetenz 

 Achtung eigener Entscheidungsfähigkeit,  
den eigenen Wert der Trauer schätzen zu lernen 

 Haltungen und Einstellungen unterschiedlicher  
religiöser Hintergründe 

 Selbstreflektion / Rollenreflektion 

 Selbstfürsorge 

Handlungskompetenz 

 Gesprächsführung 
 Prozessgestaltung 

 Erstgespräch 
 Abschlussgestaltung 

 Umgang mit Ressourcen u. Grenzen  

 

Seminarinhalt   

Die Qualifikation zielt nicht auf das Erlernen einer bestimmten Methode, sondern zeichnet sich aus durch 
das Kennenlernen und Einbinden verschiedener Ansätze und Methoden (Gestalt- und Körperarbeit/ 
ressourcenorientierte Gesprächsführung/Systemische Familientherapie). Die Teilnehmer/innen sollten die 
Bereitschaft mitbringen, sich auf einen intensiven Selbsterfahrungsprozess einzulassen. 

Zielgruppe Gesundheits- und Krankenpfleger*innen, Altenpfleger*innen, Mitarbeiter*innen 

Hospiz u. Palliativ Care, Sozialarbeiter*innen, Mitarbeiter*innen in medizinischen 

Praxen 

Teilnehmerzahl  bis 12 Personen 

Seminarleitung  Ursula Neumann, 99099 Erfurt, Kursleitung Palliativ-Care, Trauerbegleitung,  

Demenzbegleitung, ursulaneumann@t-online.de 

 

Kursgebühr  313,00 Euro je Modul 

Pensionskosten 331,50 Euro je Modul in 2023 

Pensionskosten  353,50 Euro je Modul in 2024 

 

 

 

 

 Themen aufgeteilt auf 4 Module: 

 Eigene Trauerbiografie 
 Ressourcen und Grenzen 
 Haltung und Grundsätze in 
         der Trauerbegleitung 

 Trauermodelle/ Begegnung, Begleitung 

 Gesprächsführung 

 Trauerprozess/ Prozessgestaltung 
 Trauerrituale 

 Gefühle und Ausdruck 
 Trauer und Trauma 
 Selbsterfahrung 

Termine   NEUE TERMINE 

Modul I 24.11. – 26.11.2023 
Modul II 02.02. – 04.02.2024 
Modul III  12.04. – 14.04.2024 
Modul IV 07.06. – 09.06.2024 

 Die Module können nur zusammen gebucht werden 

Mitglieder der IGSL-Hospiz e.V., 

erhalten auf die Kursgebühren eine 

Ermäßigung von 25%. 

 

Eingetragener und gemeinnütziger Verein 

 

Aufgrund der derzeit steigenden Kosten in den Tagungshäusern und deren  vertraglich eingeräumte Möglichkeit 

die Preise eventuell auch noch kurz vor Kursbeginn anzuheben, fragen wir 90 Tage vor Kursbeginn eventuelle 

Kostensteigerungen ab und geben diese dann an alle Neuanmeldungen weiter. Wir bitten um Verständnis für 

diese, hoffentlich nur vorübergehende, Handlungsweise. 



 

 

Leistungen  Übernachtung im Einzelzimmer, Vollpension, Getränke im Seminarraum 

Veranstaltungsort   Hohenwart Forum , Schönbornstr. 25, 75181 Pforzheim-Hohenwart,  

www.hohenwart.de 

Veranstalter IGSL- Hospizbildungswerk, Postfach 1408, D-55348 Bingen 

Tel.: 06721-10318, info@igsl-hospiz.de, www.igsl.de 

 

 

Hinweise / Teilnahmebedingungen 

Anmeldung 

Sie können uns eine formlose Anmeldung unter Angabe der Kursdaten, per E-Mail: info@igsl-hospiz.de 

oder Brief: IGSL-Hospiz e.V., Postfach 1408, 55384 Bingen senden. Ihre Anmeldung sehen wir als 

verbindlich an. Der Eingang Ihrer Anmeldung wird von uns schriftlich bestätigt. Sollte der Kurs belegt sein 

erhalten Sie umgehend eine schriftliche Mitteilung und wir legen eine Warteliste an. 

Anwesenheit  

Da die Seminare meist so geplant sind, dass die Abende mit einbezogen sind, werden die 

Teilnehmer/innen gebeten, während des gesamten Seminars vor Ort zu bleiben. 

Abmeldung 

Beim Rücktritt von einer verbindlichen Anmeldung erheben wir bis 90 Tage vor Veranstaltungsbeginn eine 

Bearbeitungsgebühr von 20 Euro. Bei einem späteren Rücktritt oder bei Nichterscheinen ist die 

Stornogebühr abhängig von den Konditionen der Tagungshäuser; ggfls. ist die Teilnehmergebühr komplett 

zu entrichten. Die Stornierungsgebühren entstehen selbstverständlich nicht, wenn Sie eine Ersatzperson 

benennen. 

Bei Veranstaltungsreihen, die nur als Einheit gebucht werden können, müssen wir bei einem vorzeitigen 

Ausscheiden - unabhängig vom Zeitpunkt des Ausscheidens - die Gebühr für die Gesamtmaßnahme 

berechnen. Die Benennung einer Ersatzperson für die restlichen Module ist hier nicht möglich. 

Teilnehmerzahl 

Die bei den einzelnen Veranstaltungen angegebene Teilnehmerzahl bezeichnet die jeweilige Höchstzahl. 

Wird eine ökonomische Mindestzahl vier Wochen vor Beginn nicht erreicht, behalten wir uns eine Absage 

des Seminars vor. 

Teilnahmebescheinigung 

Am Ende des Seminars erhalten die Teilnehmer/innen eine Teilnahmebescheinigung des IGSL-Hospiz-

Bildungswerks bzw. bei Fortbildung in Aufbauform das IGSL-Hospiz-Zertifikat. 

Seminarleiter/innen 

Sollten die in der Ausschreibung genannten Seminarleiter/innen verhindert sein, werden wir uns um 

einen gleichwertigen Ersatz bemühen. Ein solcher Austausch berechtigt die angemeldeten Teilnehmer 

aber nicht zur Absage. 

Datenschutz 

Hinweise zum Datenschutz erhalten Sie mit unserer Anmeldebestätigung. Die Hinweise finden Sie auch 

auf unserer Webseite. 

 

 


